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JANEIRO 

DIA TEXTOS 
1  Gênesis 1-13 

2  Gênesis 14-25 

3  Gênesis 26-35 

4  Gênesis 46 – Êxodo 8 

5  Êxodo 9-20 

6  Êxodo 21-30 

7  Êxodo 31 – Levítico 2  

8  Levítico 3-13 

9  Levítico 14-24 

10  Levítico 25 – Números 5 

11  Números 6-15 

12  Números16-26 

13  Números 27-36 

14  Números 27-36 

15  Deuteronômio 1-11 

16  Deuteronômio 12- 26 

17  Deuteronômio 27 – Josué 4 

18  Josué 5-17 

19  Josué 18 – Juízes 5 

20  Juízes 6-17 

21  Juízes 18 – I Samuel 6 

22  I Samuel 7-18 

23  I Samuel 19 – II Samuel 6 

24  II Samuel 2-14 

25  II Samuel 15-24 

26  I Reis 1-9 

27  I Reis 10-20 

28  I Reis 21 – II Reis 9 

29  II Reis 10-21 

30  II Reis 22 – I Crônicas 6 

31  I Crônicas 7-17 

 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
FEVEREIRO 

DIA TEXTOS 
1  I Crônicas 18 – II Crônicas 3 

2  II Crônicas 4-19 

3  II Crônicas 20-33 

4  II Crônicas 34 – Esdras 10 

5  Neemias 1-11 

6  Neemias 12 – Jó 4 

7  Jó 5-18 

8  Jó 19-32 

9  Jó 33 – Salmos 6 

10  Salmos 7-30 

11  Salmos 31-50 

12  Salmos 51-73 

13  Salmos 74-90 

14  Salmos 91-107 

15  Salmos 108-119 

16  Salmos 120-150 

17  Provérbios 1-11 

18  Provérbios 12-22 

19  Provérbios 23 – Eclesiastes 4  

20  Eclesiastes 5 – Isaías 4 

21  Isaías 5-22 

22  Isaías 23-39 

23  Isaías 40-56 

24  Isaías 57 – Jeremias 6 

25  Jeremias 7-21 

26  Jeremias 22-33 

27  Jeremias 34-48  

28  Jeremias 49 – Lamentações 5 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
MARÇO 

DIA TEXTOS 
1  Ezequiel 1-16 

2  Ezequiel 17-29 

3  Ezequiel 30-42 

4  Ezequiel 43 – Daniel 6 

5  Daniel 7 – Oséias 14 

6  Joel 1 – Miquéias 4 

7  Miquéias 5 – Zacarias 7 

8  Zacarias 8 – Mateus 6 

9  Mateus 7 - 15 

10  Mateus 16 - 25 

11  Mateus 26 – Marcos 5 

12  Marcos 6-13 

13  Marcos 14 – Lucas 4 

14  Lucas 5-11 

15  Lucas 12-19 

16  Lucas 20 – João 2 

17  João 3-9 

18  João 10-18 

19  João 19 – Atos 7 

20  Atos 8-17 

21  Atos 18-28 

22  Romanos 1-13 

23  Romanos 14 – I Coríntios 11 

24  I Coríntios 12 – II Coríntios 10 

25  II Coríntios 11 - Efésios 6 

26  Filipenses 1 – II Tessalonicenses 3 

27  I Timóteo 1 – Filemom 

28  Hebreus 1-13  

29  Tiago 1 – II Pedro 3 

30  I João – Apocalipse 7 

31  Apocalipse 8-22 
 
 

Criação: Pr. Jorge Mario de Oliveira 

Formatação: Prof. Robson T. Fernandes 
 

PLANO PARA LEITURA DA BÍBLIA EM 90 DIAS 
 

Ler sistematicamente a Bíblia é um desafio. Porém, é uma necessidade para todo seguidor de Jesus Cristo. 
Este plano de lê-la em 90 dias é um plano arrojado, mas não impossível. Requer cerca de 1 hora de leitura diária. Isso não é muito. 

Perdemos este tempo em coisas fúteis, sem nenhum benefício espiritual. Para que funcione, algumas sugestões:  
 

1. Tome uma decisão. 
2. Lute contra sua natureza carnal. Ela não gosta de ler a Bíblia. 
3. Não desista diante dos obstáculos. 
4. Seja sistemático. Isso criará o hábito. 
5. Inicie e termine cada período com oração. 
6. O dia no qual tiver dificuldades de fazer a leitura de uma única vez, divida-a em duas ou mais partes, mas não deixe de fazer a leitura 
equivalente  para o dia. 
7. Quando passar por seções de difícil leitura e compreensão, não pare.  Continue lendo. A compreensão é gradativa. 

 
Não esqueça: A Bíblia é a Palavra de Deus na linguagem humana. Nela existe o poder da mesma Palavra que criou o universo. No contato com 

este poder, recebemos poder, para vencer e neutralizar a força de nossa natureza pecaminosa e vencermos o pecado.  
 

Deus vai abençoá-lo (a) e você vai conseguir. Será uma doce aventura de fé. 
 

“Depois voltou e encontrou os três discípulos dormindo. Então disse a Pedro: Será que vocês não podem vigiar comigo nem uma 
hora?” (Mateus 26:40). 

Pr. Jorge Mario de Oliveira 


